
Klinik für Orthopädie

Zentrum für Rehabilitation in der Traumatologie/Orthopädie (ZART)

Die Sankt Rochus Kliniken sind ein Rehabilitationszentrum für Orthopädie, Neurologie, Kardiologie und  
Geriatrie. Ein Schwerpunkt unserer Leistungen liegt in der Behandlung von Patienten nach einem Aufenthalt  
im Akut-Krankenhaus. Unser Ansatz: ganzheitlich und fachübergreifend. Durch die Zusammenarbeit der  
Abteilungen unter einem Dach stehen wir für ein integratives und interdisziplinäres Therapiekonzept mit einem 
gemeinsamen Ziel: die Menschen in ihrem körperlichen, geistig-seelischen und sozialen Dasein erfassen und 
begleiten – wir sehen das Ganze und kümmern uns um die Details. Unsere Maßnahmen und Therapien  
orientieren  sich an den neuesten medizinisch-wissenschaftlichen Erkenntnissen.



Behandlung von: 
 	akuten und chronischen Erkrankungen des

	 Bewegungsapparates (z.B. Arthrose)
 	Verletzungen des Bewegungsapparates und

	 Unfallfolgen (z.B. Knochenbruchbehandlung
	 inklusive Polytrauma-Nachbehandlung)
 	Chronisch entzündlichen Gelenk- und Wirbel-

	 säulenerkrankungen (z.B. Rheuma)
 	Zuständen nach orthopädischen, unfallchirur-		

	 gischen und neurochirurgischen Operationen 
	 (z.B. Gelenkersatz, Wirbelsäulen- und Bandschei-	
	 benoperationen, Amputationen, Achskorrektur 
	 bei Gelenkfehlstellungsoperationen)

 	Sportverletzungen, Sportschäden
 	angeborenen, sowie erworbenen Erkrankungen 

	 des Haltungs- und Bewegungsapparats 
	 (z.B. Skoliose, Hüftdysplasie)
 	Osteoporose

außerdem:
 	Vorbeugung von Erkrankungen am Bewegungsapparat
 	Vorbereitung auf operative Eingriffe 

	 („Prä-habilitation“)
 	Ausführliche sportorthopädische Untersuchung

	 und Therapieempfehlung (Selbstzahlerleistungen)

Die Klinik für Orthopädie verfügt über 120 Betten und 
über 30 Behandlungsplätze für ambulante orthopä-
dische Rehabilitation.

Das Konzept der Klinik orientiert sich an den aktuellen 
medizinischen Leitlinien und neuen wissenschaflichen 
Erkenntnissen. Die einzelnen Bereiche arbeiten da-
bei interdisziplinär also fachübergreifend und verei-
nen die Behandlungsmöglichkeiten der Kliniken für 
Orthopädie, Neurologie, Kardiologie sowie Geriatrie.
Ein spezialisiertes ärztliches und physiotherapeu
tisches Team erstellt ein individuell abgestimmtes  

Programm für Sie. Die Behandlung erfolgt mit allen  
gängigen physio- und manualtherapeutischen Tech- 
niken an und mit modernsten Geräten. Des Weiteren 
bieten wir das gesamte balneophysikalische Spektrum 
an (Bädertherapie). 

Unsere Klinik ist für Rehabilitation der Deutschen 
Rentenversicherung Bund und Land inklusive Medi-
zinischberuflich orientierter Rehabilitation (MBOR) 
sowie für die Behandlung aller gesetzlichen und pri-
vaten Krankenkassen zugelassen.

KLINIK FÜR ORTHOPÄDIE
DAS MEDIZINISCHE KONZEPT

LEISTUNGSSPEKTRUM



In der Klinik für Geriatrie der Sankt Rochus Kliniken 
wurde ein ganzheitliches Konzept zur Verknüpfung der 
altersmedizinischen (geriatrischen) Aspekte sowie der 
orthopädisch/traumatologischen Erkrankungen ent-
wickelt, dass den besonderen Anforderungen an die 
Rehabilitation multimorbider älterer Patienten gerecht 
wird, die einen Knochenbruch erlitten oder eine ortho-
pädische Operation hinter sich haben.

Das Zentrum für altersmedizinische Rehabilitation in 
der Traumatologie und Orthopädie ist in unserer Regi-
on einzigartig und verfügt über 85 Betten, die zur geri-
atrischen Rehabilitation zugelassen sind.

IN DER TRAUMATOLOGIE/ORTHOPÄDIE (ZART)
ZENTRUM FÜR ALTERSMEDIZINISCHE REHABILITATION 

DAS MEDIZINISCHE KONZEPT

Klinik für  
Orthopädie: 
120 Betten

Klinik für  
Kardiologie:  
30 Betten

Klinik
für Geriatrie:  
85 Betten

Klinik für  
Neurologie:  
172 Betten, da-
von 75 Phase C

Orthopädie: 
120 Betten

Kardiologie:  
30 Betten

Geriatrie:  
85 Betten

Neurologie:  
172 Betten
18 Phase B
75 Phase C
75 Phase D



KONTAKTE

Chefarzt der Klinik für Orthopädie
Dr. med. Achim Noltze
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie
Facharzt für Physikalische und Rehabilitation Medizin
Kurarzt
Physikalische Therapie und Balneologie
Sozialmedizin
Rehabilitationswesen
Sportmedizin
Chirotherapie
Naturheilverfahren
Ernährungsmedizin (DGEM)

Das Zentrum für altersmedizinische Rehabilitation in 
der Traumatologie/Orthopädie verfügt über alle räum-
lichen, technischen, diagnostischen und personellen 
Voraussetzungen, um eine an den individuellen Be-
dürfnissen der Patienten ausgerichtete qualifizierte 

geriatrische Rehabilitation durchzuführen und kann 
auf die zusätzlichen diagnostischen und therapeu-
tischen Möglichkeiten der orthopädischen, neurolo-
gischen und kardiologischen Kliniken zugreifen.

IN DER TRAUMATOLOGIE/ORTHOPÄDIE (ZART)
ZENTRUM FÜR ALTERSMEDIZINISCHE REHABILITATION 

DIE AUSSTATTUNG

Tel.: 07253/82-0
Freecall: 0800/200 10 03
Fax: 07253/82-41 05
info@sankt-rochus-kliniken.de
www.sankt-rochus-kliniken.de

Weitere Informationen  
erhalten Sie bei den  
Sankt Rochus Kliniken,  
Sankt-Rochus-Allee 1–11,  
76669 Bad Schönborn

Sankt Rochus Kliniken
Rehabilitationszentrum für Orthopädie, 
Neurologie, Kardiologie, Geriatrie, Tages-
klinik für Ambulante Rehabilitation (TAR), 
Kurzzeitpflege, Rezeptambulanz


